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1. ZAKLADNI UDAJE

Nézev a adresa Skoly

ZS a MS Dolni Lou¢ky, okres Brno — venkov, piispévkova

organizace
Ztizovatel Obec Dolni Loucky
Reditel Mgr. Hana Kockova
Telefon 549 440 115
E-mail reditel@zsdolniloucky.cz

Skolni metodik prevence

Mgr. Sérka Kiivska

Telefon

549 440 115

E-mail

krivska@zsdolniloucky.cz

Konzulta¢ni hodiny

dle domluvy a potteby zaki a rodicl

Vychovny poradce RNDr. Zdenka Humpolcova
Telefon 549 440 115
Email humpolcova@zsdolniloucky.cz

Konzulta¢ni hodiny

dle domluvy a potieby zaki a rodicl

Specidlni pedagog Mgr. Lenka Matuskova
Telefon 549 440 115
Email matuskova@zsdolniloucky.cz

Konzulta¢ni hodiny

dle domluvy a potieby zaki a rodich

Pouzita terminologie a zkratky

MPP - Minimalni preventivni program
SMP - Skolni metodik prevence

PP

- Primarni prevence

PPP - Pedagogicko-psychologicka poradna
OSPOD - Odbor socialni a pravni ochrany déti
NNO - Nestatni neziskova organizace

OMP - Okresni metodik prevence




2. UVOD

Nartst rizikového chovani vCetné zneuzivani navykovych latek se tyka i populace mladeze
a déti skolniho véku. Déti, které navitévuji ZS, patfi k nejohrozengjsi skuping. Je tedy
dalezité zahajit primarni prevenci praveé v dob¢ zakladni skolni dochazky a poskytnout zaktim
pottebné informace formou, kterd je ptimétena jejich véku.

Z tohoto diivodu 1 nase Skola piipravuje a realizuje komplexni program primarni prevence
rizikového chovani véetné primarni prevence uzivani navykovych latek, do kterého jsou
zahrnuty rizné spolupracujici subjekty.

Preventivni program vychédzi z Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a
télovychovy k prevenci rizikovych projevii chovani u déti a mladeze.

Jde o komplexni systémovy prvek v realizaci preventivnich aktivit, program je nejméné
jednou ro¢né vyhodnocovan, sleduje se ucinnost a prab¢h.

Cilem preventivniho programu je pfedevSim snizeni zdjmu zakl o rizikové chovani a
zvyseni jejich odolnosti vii€i socidlné patologickym jevim. Ve spolupraci s rodici pak
formovat takovou osobnost zaka, ktera si bude vazit svého zdravi, bude umét nakladat se
svym volnym ¢asem a zvladat zékladni socialni dovednosti.

3. VSTUPNI INFORMACE
3.1 Charakteristika regionu a $koly

Region TiSnovska, kde se nachdzi nase Skola, je charakteristicky malym primyslem a tim
mensim poctem pracovnich ptilezitosti, takze jeho vétSina ekonomicky aktivnich obyvatel za
praci dojizdi. Nezamé&stnanost v regionu je nad republikovym primérem.

Skola stoji v centralni &asti obce v blizkosti frekventované komunikace. Jedna se o tiplnou
78, jejimz ziizovatelem je obec Dolni Loucky. Skolu navitdvuje na I. stupni 169 zakt a 99
zaki na II. stupni, ktefi jsou nejen z nasi obce, ale z velké Casti dojizdi z okolnich vesnic. Ve
tiidach jsou integrovani zéaci s poruchami uceni a chovani a v devatém roc¢niku zakyné
s télesnym omezenim (epilepsie) a zak s diagnozou PAS, jsou zde rovnéz déti s mimotadnym
nadanim. V mnoha tfidach pracuji asistentky pedagoga, na skole pracuje specialni pedagozka.
V ramci $kolni budovy pusobi i 2 tfidy matetské Skoly.

Pracujeme podle vytvofeného SVP z RVP pro zakladni $koly — SVP ZV MOST &,j.
ZSDL 172/2013 a pozdgjsich ptiloh.

Ve skole existuji prostory, kde je mozno predpokladat vyskyt rizikového chovani u zak,
predevsim v suterénu budovy u Saten a WC Zakl na vSech poschodich.

3.2 Mapovani situace z hlediska rizikového chovani

Na trovni regionu byla v roce 2006 provedena NNO Sdruzeni SCAN, Skolni dotaznikova
studie NEAD 2006, zamétena na rozsah uzivani drog, postoje k drogam a znalosti o drogach.
Skoly v tomto regionu se vyrazné nelisi od ostatnich regionti Ceské republiky, mira uzivani
drog je spiSe na spodni hranici. Od zacatku Skolniho roku 2007/2008 probihala v ramci
projektu EUDAP pravidelna Setfeni, vZdy na zacatku a konci Skolniho roku, zamétena na
rozsah uzivani navykovych latek, postoje k drogam a znalosti o drogach Pokud jde o jiné
formy rizikového chovani, situace je podobna jako v piipadé uzivani drog.

Urovei rizikového chovani zakil na $kole je zjistovana prabézng, praci t¥idnich uéiteld a
uciteld, pfipominkami déti.

Z dotaznikovych Setfeni je patrné, Ze n€které déti mimo Skolu koufi cigarety a konzumuji
alkohol a nékteré vyraznou ¢ast volného casu travi hrou na mobilnim telefonu ¢i pocitaci,
rovnez velkou ¢ast volného Casu vénuji socidlnim sitim.

Po distan¢ni vyuce s minulych letech stdle pozorujeme znacnou zavislost a digitalnich
technologiich a s tim spojena rizika.



3.3 Informacni zdroje

* Informace od OMP a KU JmK

* Informace ziskané z odbornych seminaiti a pracovnich setkani SMP.

* Internetové stranky zaméfené na oblast rizikového chovani.

* Knihy a ¢asopisy zaméfené na oblast rizikového chovani

* Poznatky ziskané na zdklad¢ vlastniho Setieni.

* Informace ziskané od pracovnikii a zaka skoly.

* Informace ziskané od Skolnich metodikti prevence z jinych skol v regionu.
* DVD a videa zaméfena na oblast rizikového chovani.

* Informace z médii.

4. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

4.1 Vytyceni rizikového chovani
Primarni prevence rizikového chovani u déti a mlddeze v plisobnosti nasi Skoly je zamétena
na.
a) pfedchazeni zejména nésledujicim rizikovym jeviim v chovani zaku:
- zaSkolactvi,
- Sikana, rasismus, xenofobie, vandalismus,
- kriminalita, delikvence,
- uzivani navykovych latek (zejména tabak a alkohol)
- infekénimi nemocemi souvisejicimi s uzivanim navykovych latek,
- zavislost na politickém a nabozenském extremismu,
- netolismus a patologické hracstvi (gambling),
- kybersikana
b) rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v ptipadech:
- domaciho nasili,
- tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, véetné komeréniho sexudlniho zneuzivani,
- ohrozovani mravni vychovy mladeze,
- poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)
- duSevniho zdravi
- sebeposkozovani

4.2 Cilové skupiny

Hlavni cilovou skupinu tvoti Zdci 1. - 9. ro¢niku zakladni Skoly, se zvla$tnim ptihlédnutim
k détem ze socialné slabsiho a malo podnétného rodinného prostiedi, détem jinych narodnosti,
détem s nedostatecnym prospéchem a s nékterymi typy specifickych vyvojovych poruch
uceni a chovani.

Pedagogové jako jeden tym, se zvlastnim piihlédnutim k zalinajicim pedagogim a
pedagogtim bez odborné kvalifikace.

Rodice déti navstévujicich naSi Skolu. Zvlastni pozornost je vénovana skupindm rodict
tfid, kde se vyskytly nékteré negativni jevy.

4.3 Cile prevence na Skole

Dlouhodobym cilem prevence na Skole je ve spolupraci s rodi¢i a ostatnimi institucemi
formovat osobnost zaka, ktera je s ohledem na sviij vék schopnd orientovat se v dané
problematice, zkoumat ji, ptat se a Cinit spravna rozhodnuti. Osobnost, kterd si bude vazit
svého zdravi, bude si umét zorganizovat svij vlastni volny €as a bude umét zvladat socialni
dovednosti.



Vychovné tGsili Skoly mé vést k takovému piisobeni na zaky, aby v nich byly upevnény
pozitivni vlastnosti a ndvyky, které jim pomohou v krizovych situacich pfijmout nejvhodné;jsi
reSeni.

Prohlubovat komunikacni dovednosti mezi ucitelem, rodi¢i a zakem, posilovani
sebevédomi, sebetcty a vzajemné Ucty, feSeni konfliktl a prekonavani prekazek.

Vytvéatet podminky pro kladné postoje pedagogickych pracovniki a ostatnich
zaméstnanct Skoly k problematice prevence rizikového chovani.

Stiednédobé cile:

1) zajistit pravidelnou praci s tfidnim kolektivem (t¥idni ugitel, SMP, externi odbornici),

2) podporovat vzajemnou ¢innost zakii,

3) pravidelné neformalni setkavéani pedagogu,

4) podporovat u rodi¢t zajem o déni ve skole a spolupraci se $kolou,

5) prohlubovat dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik,

6) zavést pravidelné a efektivni tiidnické hodiny za tcelem stalého a v€asného monitorovani
nalad ve tfidach, zjistovani problémi k feseni.

Kratkodobé cile:

1) rozpracovat problematiku primarni prevence rizikového chovani do jednotlivych
predmétt v ramei SVP,

2) zajistit preventivni aktivity ve spolupraci S riznymi organizacemi (napi. OSPOD Policii
CR, PPP, Inspiro Tisnov a dal§imi organizacemi s tématy prevence rizikového chovani,

3) zapojovat déti do riznych aktivit Skoly,

4) podporovat aktivity zaméfeny na vhodné vyuziti volného ¢asu déti,

5) fesit aktualni problémové situace v oblasti rizikového chovani,

6) zajistovat proSkolovani ucitelti v oblasti prevence rizikového chovani,

7) umoznit pracovnikiim SPP dalsi vzdélavani v oblasti prevence,

8) nabidnout besedy s odborniky v oblasti PP rodi¢tim naSich zaki, zajistit pro rodice
informacni materidly k problematice rizikového chovéani

9) umistit prevenci na webové stranky Skoly a zajistit prezentaci PP a dal$ich aktivit.

4.4 Rizeni a realizace preventivnich aktivit

v

Reditel Skoly

Vytvaii podminky pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

* zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na primarni
prevenci rizikového chovani,

* koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho
preventivniho programu a zaélenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a uéebnich
plant Skolniho vzdélavaciho programu Skoly,

* feSenim aktudlnich problémil souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole,

* jmenovanim Skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro vykon
této Cinnosti odborné predpoklady, pfipadné mu umozni studium k vykonu specializovanych
¢innosti v oblasti prevence rizikového chovéani,

*zajisténim podminek pro systematické dal§i vzdélavani Skolniho metodika v oblasti
specifické primarni prevence

* podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, tiidnich ucitelt a
dalSich pedagogickych pracovnikl Skoly pfti pfipravé, realizaci a vyhodnocovani Minimalniho
preventivniho programu,



* spolupraci s metodikem prevence v PPP a s krajskym Skolskym koordinatorem prevence,

* podporou aktivit pfislusného obecniho Ufadu zamétenych na vyuzivani volného Casu zaka
se zietelem k jejich zajmim a jejich moznostem a spolupraci se zajmovymi sdruzenimi a
dal$imi subjekty.

Skolni metodik prevence

1. Metodické a koordina¢ni ¢innosti

* Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

* Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami, prekriminalniho a
kriminalniho chovani, rizikovych projevii sebeposkozovani a dalSich socialné patologickych
jeva.

* Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového
chovani (vyhledavani problémovych projevii chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy
apod.).

* Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikli skoly v oblasti prevence rizikového
chovani

* Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvka do
vzdélavaciho procesu; prioritou v ramci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a
dalsich jevi, které souvisi s otdzkou ptijimani kulturni a etnické odlisnosti.

* Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné a s
odbornymi pracovisti (poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi
zafizenimi a institucemi), které pasobi v oblasti prevence rizikového chovani.

* Spoluprace s vedenim Skoly pii kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a
participace na intervenci a nasledné péci v ptipad¢ akutniho vyskytu rizikového chovani.

* Ve spolupraci s vychovnym poradcem shromazd’ovani odbornych zprav a informaci o
zacich v poradenské pécCi specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence
rizikového chovéni v souladu s pfedpisy o ochran¢ osobnich udaja.

* Vedeni pisemnych zaznamii umoziujicich dolozit rozsah a obsah c¢innosti Skolniho
metodika prevence, navrZena a realizovana opatfeni.

Informacni ¢innosti

* ZajiStovani a preddvani odbornych informaci o problematice rizikového chovéni, o
nabidkach programt a projektli, o metodach a formach specifické primarni prevence
pedagogickym pracovniktim Skoly.

* Prezentace vysledkii preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

* Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikli Skoly pro oblast prevence
rizikového chovani (orgdny statni spravy a samospravy, stfediska vychovné péce, poradny,
zdravotnicka zatizeni, Policie CR, organy socialni péce, nestatni organizace piisobici v oblasti
prevence, centra krizové intervence a dal$i zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici).




Poradenské ¢innosti

* Vyhledavani a orientacni Setfeni zaka s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zdkonnym zastupciim, ptipadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi uciteli).

* Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s moznosti
rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakl a tfid a participace na sledovani trovné
rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

* ve spolupraci s vychovnym poradcem piiprava podminek pro integraci zaki se specifickymi
poruchami chovani ve Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb
témto zaklim Skolou a specializovanymi Skolskymi zafizenimi.

Tiidni ucitel (ve vztahu k primdrni prevenci):

* spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signald, podili se
na realizaci Minimalniho preventivniho programu a na pedagogické diagnostice vztaha ve
tiide,

* motivuje k vytvoteni vnitinich pravidel tfidy, kterd jsou v souladu se Skolnim fddem a dba
na jejich disledné dodrzovani (vytvafeni oteviené bezpecné atmosféry a pozitivniho
socialniho klimatu ve tfid€); podporuje rozvoj pozitivnich socidlnich interakci mezi zaky
tiidy,

* zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi cleny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci zaku tridy,

* ziskdva a udrzuje si ptehled o osobnostnich zvlastnostech zakl tfidy a o jejich rodinném
zazemi.

Pedagogové

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci 74kt v oblasti socidlnich dovednosti, uci
podle principti a metod SVP $koly. Na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé
obdobi, konzultuji ptipadné problémy, navrhuji opatieni.

4.5 Metody a formy prace

V ramci vyuky budou kromé tradi¢nich metod prace vyuZzivany také dal$i metody, které se
dosud osvédcily:

- aktivni socialni uceni

- vyklad (informace)

- individudlni pfistup k Zakiim

- samostatna prace (vytvarné, slohové, referaty...)

- pfednasky, besedy

- dramaticka vychova, socialni hry, hrani roli, obhajoba nazoru
- parova skupinova prace ve tfideé

- preventivni vyukové programy

4.6 Tym, jeho vzdélavani a supervize

Zaklad realizacniho tymu tvoii Skolni metodik prevence, vychovny poradce, specidlni
pedagog a vedeni Skoly, ktefi zajist'uji ¢innost Skolniho poradenského pracovisté. Do tymu
patii cely kolektiv pedagogt, pfedevsim vSak tfidni ucitelé.

Hlavni podil na dal§im rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci rizikového
chovani spoc¢iva v samostudiu vSech ucitelt skoly a predevs§im Skolniho metodika prevence.
Pro pedagogy podilejici se na realizaci MPP je metodickym pomocnikem Skolni metodik



prevence, ktery pro né vyhleddvd nové informace a podnéty. Skolni metodik prevence
dokongil specializaéni studium pro SMP v roce 2012.

Supervizi nad MPP nasi Skoly zajistuje okresni metodik prevence, ktery také metodicky
vede SMP.

5. PRIMARNI PREVENCE V RAMCI VYUKY PREDMETU

Prevence rizikového chovéni je sou¢asti SVP a platnych uéebnich osnov. Preventivni témata
jsou nejcastéji frekventovana v hodinach:

* vychovy ke zdravi,

* obCanské vychovy,

* chemie, prirodopisu, ptirodovédy,

* prvouky,

* vlastivédy, zemépisu a déjepisu,

* Ceského jazyka,

* vytvarné vychovy a télesné vychovy,

* informatiky.

Riazné aspekty preventivniho plisobeni jsou mezipfedmétové koordinovany. Prevenci
provadime i tehdy, kdyZ nastane vhodnd situace (napf. dotazy déti, schiizka rodict, problém
ve tiide).

Preventivni postupy jsou disledné diferencovany pro: 1. a 2. st., tfidy s rizikovym
chovanim, tfidy s novym zékem, tiidy s t€lesn¢ postizenym a integrovanym zakem apod. V
hodinach vychovy ke zdravi klademe diraz na nacvik efektivniho odmitdni. Ve vSech
predmétech, které feSenému problému odpovidaji, zatfazujeme etickou a pravni vychovu a
vychovu ke zdravému zivotnimu stylu. Upfednostilujeme prozitkové a ¢innostni aktivity.

1. stupen

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy
se déti setkavaji predev§im v prvouce, ptirodovédé a vlastivéde€. Pii vyuce lze vyuzit
metod vykladu, pfredavani informaci, samostatné i skupinové prace, dramatickou vychovu,
nebo lze vyuzit materidly z primérni prevence.

Po péti letech by Zaci méli byt schopni:

definovat rodinu jako zédzemi a Gtociste

zvladat rozdily v komunikaci s détmi a dospélymi
mit zakladni socidlni dovednosti

mit zakladni zdravotni navyky

chranit se pied cizimi osobami

spravng si organizovat sviij volny ¢as

rozlisit 1éky a navykovée latky

znat presné informace o alkoholu, tabaku a dalSich ndvykovych latkach
znat nasledky uzivani navykovych latek

umét odmitat

L Y R AR AR VA A

no

stupen
Prace na druhém stupni je velmi naro¢na na koordinaci, tak aby byla probrana v§echna
témata, ale nedochazelo k jejich ptekryvani a presyceni zaki informacemi.
S tématy z oblasti prevence se pracuje zejména v predmétech:
Piirodopis- problematika drogové zavislosti, AIDS, odpovédné sexudlni chovani....



Ob¢danska vychova - zdravy zivotni styl, formovani osobnosti, problémy rasismu, volny
¢as a jeho vyuziti, .......

Télesna vychova - zdravy zivotni styl, ...........

Chemie - navykové latky, jejich slozeni, zdravy zivotni styl z hlediska potravin a poruch
piijmu potravy ........

Vychova ke zdravi — navykové latky, pohlavné pfenosné choroby, zdravy Zivotni styl,
poruchy pfijmu potravy.......

Cesky jazyk — stylistika (slohové prace s danou tématikou), ..... adt.

Informatika - kybeSikana, zavislostni chovani na internetu, nebezpeci socialnich siti...

S tématy z oblasti prevence se pracuje v piedmétech obcanska vychova, vychova ke
zdravi, chemie, ptirodopis, d&jepis, zemepis, Cesky jazyk a literatura. K praci s tématy lze
vyuzit metod vykladu, samostatné a skupinové prace, prace s médii, projektové vyucovani
nebo vyuzit materidly zoblasti primarni prevence, besed, prednaSek, vyukovych
programdi.

ci by pied absolvovinim ZS méli byt schopni:
pojmenovat zédkladni navykové latky
znat jejich Gcinky na lidsky organismus
orientovat se v problematice riznych zavislosti
znat zékladni pravni normy
vedét, kde jsou kontaktni centra pro danou problematiku
posilovat své sebevédomi
spravné se rozhodovat, odmitat
zaujimat zdravé zivotni postoje
orientovat se v problematice sexualni vychovy
branit se riznym formam nésili, védét, kde hledat pomoc
pouzivat zakladni socialni dovednosti

O A R N

SMP byla v minulosti proskolena k realizaci programu Unplugged a nasledného programu
n-Prevence a zajiStuje zafazovani prvkl téchto programl do vyuky 6., 8. a 9. rocniku,
zejmeéna v prirodopisu nebo vychové ke zdravi.

6. HARMONOGRAM PREVENTIVNiHO PROGRAMU

Zari, Fijen

» Navazani kontaktu s organizacemi zabyvajicimi prevenci

» Ttidni schiizky pro 1. ro¢nik a tfidy s novym tfidnim ucitelem

= Zahjjeni tfidnickych hodin

» Zavedeni online schranky divéry

= Zahjjeni ¢innosti krouzkt ve skole, 1 ve spolupraci s Inspiro Tisnov

= Seznameni feditele a vSech pedagogickych pracovnikli Skoly s programem prevence,
sezndmeni s nabidkou programt a skoleni PPP Brno, Inspiro Ti$nov a dalSich organizaci.

= Sportovni den 1. a 2. stupen

= IPS pti UP Brno — venkov — volba povolani



» Sportovni turnaje

= Setkéni SMP

» Ttidéni odpadu

» Legiovlak

=  Webinafe a seminafe v ramci Tydne pro digitalni Cesko (uéitelé)

Listopad, prosinec

= Miniveletrh stiednich skol Tisnov

= Veletrh stfednich skol — Brno

* Ttidni schiizky — sezndme rodict s problematikou kybersikany a s bezpe¢nym pouzivanim
digitalnich technologii jejich détmi

= Kariérové poradenstvi pro zaky i rodi¢e — RNDr. Zdeiika Humpolcova

= Mikulasska nadilka — prol. stupen

»  Vianoce ve svéte — spoluprace s RR pro vSechny déti a jejich rodice

»  Vanoc¢ni dilni¢ky - druzina

*  Vanoc¢ni turnaj

=  Rozsvéceni vano¢niho stromku - adventni zastaveni

» Vystava betlémi a vanoc¢ni tématiky - Predklasteti

Leden, inor

= Skolni ples — polonéza

» Lyzafsky vycvikovy kurz

» Ledova Praha — podle situace

»  Vytvarné soutéze — plakat s tématikou rizikového chovani — dle nabidky

Biezen, duben

* Téma — poruchy piijmu potravy — 9. ro¢nik — Vz
» Velikonoce ve skole (spole¢né akce zaku skoly)
= Velikono¢ni latka

= Plavecky vycvik

= Noc s Andersenem

Kvéten, ¢erven

= Atletické zavody, sportovni akce

* Dopravni vychova, prvni pomoc

= Skolni vylety

= Sportovni den + dopravni vychova — zdravy a pfirozeny pohyb
= Vyhodnoceni uspésnosti akci MPP

=  Setkani SMP

Prubézné: Doplnéni besed a aktivit dle aktualni nabidky a potfeb ze strany TU
Nabidky seminatti z PPP i pro tfidni a ostatni ucitele
Témata tiidnickych hodin:
- chovani ve Skole a na vetejnosti, konflikty v mezilidskych vztazich
- zaskolactvi a Sikana
- plany do budoucna, zodpovédnost
- hodnoty lidského Zivota, zdravy Zivotni styl
- volny ¢as a jeho vyuzivani
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Tridnické hodiny

Ttidnické hodiny jsou zafazeny kazdou prvni stiedu v mésici v 7.00 hodin. TU maji
k dispozici metodiky vedeni tifidnickych hodin, navrh tematického planu téidnickych hodin a
v souvislosti s timto planem nabidku mnozstvi aktivit na tfidnické hodiny.

7. NADSTAVBOVE AKTIVITY V RAMCI SKOLY

Rozumime tim vSe, co se pro zaky pfipravuje nad rdmec bézné vyuky.

Skolni vylety

k prohloubeni navykl ke zdravému zivotnimu stylu. Pracuje se i Sprvky zazitkové
pedagogiky, ktera otvird moznosti k sebepoznani, sebepftijeti, rozvoji socidlnich dovednosti a
posileni tfidniho kolektivu.

Skola v piirodé

Zaci 5. roéniku (do budoucna 4. roéniku) budou vyjizdét na tydenni pobyt v nékterém ze
stiedisek ekologické vychovy, kde budou, kromé aktivit tykajicich se ekologie, mit moznost
pracovat s tiidni ucitelkou popft. asistentkou na vztazich mezi sebou, budovani dobrého
tfidniho kolektivu.

Informacni nasténka
Ve 2. patie Skoly je umisténa nasténka slouzici pro ptfedavani informaci z oblasti vychovného
poradenstvi a primarni prevence.

Online schranka divéry
Odkaz na ni je na webovych strankach Skoly. Zaci 1 rodi¢e jsou o jejich zfizeni informovani
prostednictvim socidlnich siti, webovych schranek a tfidnich uciteld.

Jednorazové akce poradané Skolou
e navstéva divadelniho ¢i filmového ptedstaveni s vhodnym tématem pro zaky a
jejich rodice
lyzatsky vycvikovy kurz pro Zaky 7. rocniku
vystavy (vanocni, velikono¢ni,)
prednasky a besedy na rizna témata
Ledova Praha — pro zaky 2. stupné
exkurze (planetarium, Antrophos, Moravské muzeum Brno, Podhoracké muzeum
Predklastefi, ZOO Brno, Technické muzeum, arboretum)
Den deéti
Pohadkovy les
rizné soutéze (ucast na vytvarnych a sportovnich soutézich, atd.)
projekty a projektové dny
odpoledni programy ve spolupraci s Radou rodici (Dolnolou¢sky maraton,
Pohadkova skola, Mikulasska Skola, Vanoce ve svétg,....)
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8. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Jedna se o aktivity, které jsou nabizeny Skolou nebo partnerskymi subjekty, mohou je
vyuzivat zéaci Skoly a napomahaji k formovani zdravého zivotniho stylu.

e o o o Ux

sportovni krouzky (hazena, florbal, sportovni hry)
Sikovné ruce (Inspiro Tinov) — 1. stupent

Keramika (InspiroTisnov) — 1. — 9. roc.

Kytara s Ajou (Inspiro Tignov) - L. stupet

Matematika + Cesky jazyk — pfiprava k pfijimacimu fizeni
Cviceni pro nejmensi

Chemicky krouzek

Ptirodovédny krouzek

Deskové hry

hra na flétnu
hra na klavir
hra na kytaru
hudebni ptipravka

DalS$i moZnosti vyuziti volného casu:

moznost vyuziti Skolniho htist¢ a hiisté skolni druziny
realizace projektovych dnti

sportovni soutéze

oslavy Dne déti

prace s nadanymi a talentovanymi zaky

akce potadané ve spolupraci s Radou Rodict

9. INFORMOVANI RODICU

» Ttidni schiizky

= Konzultacni hodiny

= Informacni nasténka

=  Webové stranky skoly

* Facebook

= Emailova korespondence, elektronicka ZK
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10. DULEZITE KONTAKTY

Krajsky tifad JMK, Zerotinovo nam. 3/5, Brno

Odd¢leni prevence :

Protidrogovy koordinator : mozna.lenka@kr-jihomoravsky.cz
Referent prevence kriminality: ticha.pavla@kr-jihomoravsky.cz
www.Kkr-jihomoravsky.cz

Policie CR

Koordinator prevence: kpt. Mgr. Zdetika Prochazkova, krpb.prevence@pcr.cz
Inf.centrum, Brno: nprap. Bc. Miroslava Simonikova, miroslava.simonikova@pcr.cz
www.policie.cz

Organ socialné pravni ochrany déti OSPOD
Meéstsky urad Tisnov -Kurator pro mladez -Be. Radka Wagnerova, DiS. ,549 439 747
radka.wagnerova@tisnov-mesto.cz

Diagnosticky ustav
Hlinky 140, Brno ddu@ddubrno.cz
www.ddu.cz

Help me , Boieticka 2, Brno
helpme@volny.cz
www.svphelpme.cz

Fond ohroZenych déti — Klokanky
Klokanek Brno

Michalova 4/2568

Krizovy telefon: 792 226 334
klokanek.brno@fod.cz
www.klokanekbrno.cz, www.fod.cz

Psychiatricka 1é¢ebna a Detoxikacni jednotka
Huskova 2, Brno Cernovice, sekretariat@plbrno.cz

Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti
Sladkova 45, Brno tel.: 548 526 802
poradna@pppbrno.cz,

sladkova@pppbrno.cz

www.poradenskecentrum.cz
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K-centrum Drug Azyl
Videnska 3, Brno, tel.. 543249343, drugazyl@podaneruce.cz

Fakultni nemocnice Brno-Bohunice

Jihlavska 20, Brno, tel.: 532 232 094,

Zde téZ non stop Krizové centrum -tel.: 532 232 078
www.fnbrno.cz

Détska nemocnice, Cemopolni 9, Brno
tel.: 532 234 574 — oddé¢leni psychiatrie a psychologie
www.fnbrno.cz

Narodni linka prevence AIDS - zelena linka
Tel.: 800144444

AIDS centrum FN - informacni sluzby

Tel.: 532232276

SPONDEA o.ps.

Sypka 25, Brno

- ambulantni poradenstvi v oblasti socialni, individualni a rodinnou terapii
tel. 608 118 088, krizovapomoc@spondea.cz

www.spondea.cz

Bily kruh bezpeci

Slovinska 41, Brno tel.: 541 218 122, 732 842 664, bkb.brno@bkb.cz
- pomoc obétem a svédkim trestnich ¢inti

www.bkb.cz

Linka Bezpedi z.s.
tel.;116 111, pomoc@linkabezpeci.cz
www.linkabezpeci.cz

Modra linka- linka divéry pro déti a mladez Brno tel.:549 241 010, 608 902 410
help@modralinka.cz
www.modralinka.cz

Anabell - pro nemocné bulimii a anorexii

Masarykova 506/37, Brno tel.: 542 214 014, 724 824 619, brno@anabell.cz,
iporadna@anabell.cz

www.anabell.cz

Vefejny ochrance prav ob&ani - Ombudsman
Udolni 39, Brno, tel.: 542 542 888, podatelna@ochrance.cz

Klub Cas Tignov

Rabonova 116

Mgr. Jana Boudna, 534 008 133, 739 247 942,
jana.boudna@tisnov.charita.cz
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Dalsi kontakty: http://www.poradenskecentrum.cz/adresar-sluzeb-jmk/

11. ODKAZY

O drogach - portal primarni prevence
www.odrogach.cz

Prev-Centrum
WWW.prevcentrum.cz

Informacni portal o ilegalnich a legalnich drogach
www.drogy-info.cz

DIS - drogovy informacni server
www.drogy.net

A.N.O. - Asociace nestatnich organizaci zabyvajicich se prevenci a lé¢bou
drogovych zavislosti
WWW.asociace.org

Sekce Prevence socidlné patologickych jevii na strankach MSMT
www.msmt.cz/vzdelavani/prevence-ptj
(v levé spodni Casti stranky je podrobné menu)

Centrum Adiktologie
www.adiktologie.cz/

Safer Kids online by ESET
www.dvojklik.cz/saferkidsonline/

Digitalni pravidla rodiny
www.dvojklik.cz/wp-content/uploads/2023/02/Rodinna-digidohoda.pdf

Konverzacni karty pro déti a rodice
www.povidejmesi.cz
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12. MATERIALNI ZAZEMI

Literatura dostupna u SMP:

Prim. MUDr. Karel Ne$por, Csc.: Prevence problémi piisobenych ndvykovymi latkami na
Skolach

Prim. MUDr. Karel Ne$por, Csc. : Jak ptekonat problémy s alkoholem

Prim. MUDr. Karel Nespor, Csc. : Jak ptekonat problémy s hazardni hrou

Prim. MUDr. Karel Nespor, Csc., PhDr. Ladislav Csémy : Alkohol, drogy a vase déti
Prim. MUDr. Karel Nes$por, CSc.:Alkoholici, fet’aci a gambleti

MUDr. Jiti Presl : Drogova zavislost

Miovsky a kol.: Prevence rizikového chovani déti a mladeze

Casopis Prevence, Ttidni ugitel

Prima klima — karty s aktivitami na tfidnické hodiny

Antonella Amirati : Sikana na ZS (rychly pravodce pro uéitele)

Nevypust’ dusi : 5+2 krokl k podplirnému rozhovoru

Julia Rossa, Robert Rossa : 100 her pro praci s (kyber)Sikanou

V Dolnich Louckach 4.9.2025 Vypracovala: Mgr. Sarka Kiivska
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Prilohy

Priloha ¢. 1 — Aktualni nabidka preventivnich programii pro
jednotlivé rocniky podle témat oblasti prevence

Piiloha ¢ 2 — Co délat kdyz, ... ... (graficke zpracovani krizovych
plani)

Piiloha ¢ 3 — Navrh tematickeho planu tridnickych hodin
Piiloha ¢ 4 — Organizace poskytujici preventivni programy

Priloha ¢ 5 — Krizové plany — textova podoba vybranych krizovych
planii
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Téma 1. + 2. trida 3.+ 4. trida 5.+ 6. trfida 7.+ 9. trida
zaskolactvi (1) gk. rad, SvP (1) 8k. rad, SvP (1) gk. rad Svp (1)  $k.rad, Svp
(1)  Swp (1)  Swp (3) Svp (4 Svp
PPP — Dobrodruzna cesta PPP - Dobrodruzna cesta PPP — Dobrodruzna cesta (5.) PPP — Pospolu
Inspiro — Stmelovacky Inspiro - Stmelovacky Pospolu (6.) Inspiro — Dobry start
PR —Ttida jako tym PR —Emoce amy (4.) Inspiro — Dobry start PR — Trida jako tym Il. (7.)
ED - Jak se mas ED — Jak spolu (ne)mluvit (3.) PR —Tfida jako tym II. (6.) Pocity a potreby (7., 8.)
Budme kamaradi Jak se stat dobrym kamaradem Emoce a my (5.) ED — Kamaradstvi v dobé Al (7., 8.)
v Jak se chranit v nebezpecénych Jak prekonat starosti ve Skole ED - Jak prekonat starosti ve skole Zdravé sebevédomi (7., 8.)
Sikana . , . .
situacich (4.) (5.) Na vIné emoci
Jak spolu (ne)mluvit (2.) Jak zvladnout svoje emoce (4.) Jak vladnout svoje emoce Moralni bludisté (9.)
MPedu — Uméni byt stastni l.(2.) MPedu — Uméni byt stastni I. Kamaradstvi v dobé Al (6.) MPedu - Ja a moje ja ll.
Na svété nejsi sam Na svété nejsi sdm Jak se stat dobrym kamaradem
Jsi online I. Jsi online I. (5.)
MPedu — Uméni byt Stastni l. (5.)
Jsionline l. (5.)
doprava + (1)  dopravka, SVP (2) dopravka, SVP (3) dopravka, SVP (2)  dopravka, SVP
sporty
(0) (1) Svp (1) Svp (1) SVP(Vz6,9,0v)
rasismus + MPedu —Ja a moje ja I. (5. tt.) ED - Pfedsudky a kritické mysleni
xenofobie (8.,
9.)
(0) (1) Svp (1) Svp (1) SVP(Vz6,9, Ov)
sekty
(0) (1) Svp (2) SvpP (4) Svp
ED — Jak se stalo, Ze jsem tady (3.) NaP — Dobrodruzstvi dospivani ED — Sex, laska vztahy (9.)
PR — Moje télo MPedu — Z housenky motylem (5.) PR - Intimita, sex, vztahy (8., 9.)

sex. chovani

NaP — Moje cesta na svét
MPedu — Z housenky motylem (4.)

Adam a Eva aneb nejsme
stejni
Dospivam aneb Zivot plny
zmén

NaP — Necekana téhotenstvi (9.)

MPedu - Tak ,, TO” nechces (8.,9.)
Holky z Venuse, kluci z
Marsu




Laska bez rizika HIV/AIDS

zavislosti

(2) Swp
PR — S mobilem v pohodé
Alkohol a nikotin (2.)
Internetem bezpecné
E-duha — Kamaradi online
Netiketa

(2) Svp
PR —Internetem bezpecné
Alkohol a nikotin (3.)
Kybersikana (4.)
ED — Jak se neztratit v online svété
(4.)
E-duha — Kamaradi online (3.)
Netiketa (3.)
Déti a socidlni sité
Rizika online her
Kybersikana
Tik-Tok, Youtube a jejich
rizika
Nebezpecné vyzvy v online

(4) SVP (Vz 6, P¥irodovéda 5)
PPP — Drogy info
Kyberbezpecno

ED — Jak se neztratit v online svété
(5.)
Klidek bez NL (6.)

PR — Uvod do zavislosti (6.)
Kybersikana (5.)

E-duha — Déti a socialni sité (5.)
Rizika online her (5.)
Kybersikana (5.)
Tik-Tok, Youtube a jejich
rizika (5.)

Nebezpecné vyzvy v

(2) SvP (Vz6,9,PF8)
PPP —Ja a droga
PR - Uvod do zavislosti (7.)
Experimentovanis NL (7., 8.)
ED - Vazis si svého téla nebo ho
zZneuzivas
Klidek bez navykovych latek
(7.,
8.)
Dlouhodobé zneuzivani NL
MPedu — Bat se i nebat
Jsi online II.
E-duha — Z3vislosti online a jejich
rizika

poruchy pfijmu
potravy

svété (4.) online Rizika socialnich siti
Pravda a leZ na internetu svété (5.) Hazard kolem nds
(4.) Pravda a leZ na internetu Kyberneticka kriminalita
(5.) Svét dezinformaci
Zavislosti online a jejich Kybersikana a
Rizika (6.) kybergrooming
Rizika socialnich siti (6.)
Hazard kolem nds (6.)
Kyberneticka kriminalita
(6.)
(0) (2) Svp (4) Svp (2) SVP (Vz9, Ov)
PR — Moje télo (4.) ED — VAazis si svého téla nebo ho ED — VAzis si svého téla ....
MPedu — Vymyslena krasa (4.) zZneuzivas Na viné emoci

Moc slova (6.)

Jak zvladnout svoje emoce
PR — Moje télo (5.)
MPedu — Vymyslena krasa (5.)

Moc slova (7.)

Zdravé sbevédomi

Jsem origindl, ale v pohodé
PR - Psychohygiena (8., 9.)
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Pocity a potreby (7., 8.)
MPedu — Pohled do zrcadla aneb
jak

se vidim ja

(1) Swvp (1)  Swp (1) SVP(Vz6, Ov?) (1) SVP(vz9,0v?)
tyrania ED — Jak mit pékné vztahy v rodiné | ED — Emoce a my PR - Psychohygiena
zneuzivani Jak mit pékné vztahy v rodiné ED — Zdravé sebevédomi
(5.) Moralni bludisté
MPedu — nestresuj se stresem MPedu — Nestresuj se stresem
dusevni zdravi Ucim se ucit Umeéni byt stastni Il.

Uéim se udcit

~21 ~




DUSEVNI
ZDRAVI
PRO DETI

e ve

Krizovy plan pri sikan¢ - mapovani situace

2. Informujte o podezieni TU.

1. Oznament o podesient 7 Sikany

Poznamka:

Bod 1

ocenéni, podpora

-jiz hodnotit zavaznost
- v pripadé nutnosti
resit rychle (vim, kdo

KP 4a

3. Mapovani situace:

(informuje ik, ZZ, pedagog) SPP.VS. ; s A
Gl o b ke, e a) ZvySeny dozor ve tridé mi pomuze, napr.
proberte. domiuite dalki postisp, nastavie b) VSichni pedagogové sleduji pit hodinach 10 ZéSt. ,‘-’ed Uréi kdO
opatieni, prostoduite metodicke matenialy prestavkach projevy ziku. choviani, zpusob Y e
skuteénéte setkdni Skoly a 24ka a 27 komunikace. role ve skuping. bude Suplovat, ja si
zv1a8t setkdni se Zdkem, zvI48t s agresorem) ’ , ¢) TU, SPP ncbo PPP diagnostikuji vztahy vezmu zaka. dbat na
s . prostiednictvim sgeiometrie nebo skupmovych = .
:m'ws'mm akuvit (psychosoctilnich her apod.) davérnost...
- nékolik setkanf po 1- 2 tydnech ~ d) TU. SMP vedou individualni rozhovory se
SIKANA - zaky “zachrandin”, 1&mi, co jsou neutrilng a s
7. Pracujte se tFidou MAPOVANI socit 2l Bood 3 c? - nejleee
- restartujte pravidla ‘/ prubézne a ne az ve
. pl.a\ndcll.xé SEHSChE bodmy 4.TU, Sl’l’ a VS zhodnocuji situaci: fazi élkany
- pracujie s klimatem tiidy g
- naudte ziky, kde hledat pomoc / ‘ d) citlivé
4B.

6. Mimoiddny tridni aktiv: 5.TU, 8PP, VS vedou rozhovory se

- informujte ZZ z

- nastavte dalsi opatieni 1) Obéti
Senamie je s¢ zivénem mapovini, nastavie daldi
opatiend, nabidnéte pomec (psycholog)

Rde hilcelat jrsmon

2) Agresora
Sernamie je se zivirem mapovani, nastavie daldi
opatfent, nabidnéte pomoc (psycholog, SVP, sankce)

Nopnl\ rdllo set
mtormuji ZZ a
postupuji dle bod

Sikana se potvrdila. odhadujeme zivaZnost.

a) Skola zvladne situaci vyresit sama: pak
postupujeme dle bodun 5 a nastavujeme opatieni. 6a
Véc je potieba dile prosetiit: pak krizovy plan 3b.

-

b) Skola nezvlidne situaci vyFesit sama:
kontaktuje PPP, SVP nebo PCR.

Dugevni zdravi pro déti, 2023
www.dusevnizdraviprodeti.cz
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DUSEVNI
s ‘ _ Poznamky:

BB BEN KP 4b Pri komunikace se
zakonnymi zastupci i
Zaky dejte pozor na

KriZOV)" plfln pfi f‘ege“i Sil\an) oznacovani agresor a

¥
obét.
1 Ziik je phistizen pfi Sikang ve Skole. nebo 2. Posoudime ohrozeni Zzaka 3. Informujeme TU.SPP. VS,
dostaneme ozndmeni o podezieni 7 Sikany ‘ wixr s .
(informuje zik. ZZ. pedagog) \' ohrozeni zdravi volime 135 a poskytujeme Béhem spoleéné schiizky odhadujeme zavaznost. VhOdnejSI Jjevyraz
ik, ZZ. agog). ;
) A 1 ponx domlouvime dalSi postup. plinujeme mdividualn P 2
A gresora i obéi odvedoine o Kintou i ASLPOSIDS FANN) osoba/dité, které se
 dolilixdens knddtho vl rozhovory (s kym cheeme mluvit. v jakém prostoru. d ilo Sik us
.Uskum&j&gmkﬁni&plyam‘azz kdo bude dozorovat, izolujeme obél’ a agresora. OpUStI O Sikany, ¢l

(zvI43t setkéni se Zdkem, zvIA3 s agresorem) ‘ / zamezime skupinove vypovédi). Prostudovivime dite, ktere by[o
~ shidaohe sinaci nw‘tmhrkv materiily. Sikanovano.
- nékolik setkdni po 1- 2 tydnech

Pokud Skola Sikanu nezvlidne sama - obrati se na

PPP, SVP, PCR.
SIKANA - RESENI | N\ POZOR u bodu 4
4.TU. SPP vedou rozhoy ory s Ziky: Nejprve Sblfejte

7. Eventuslng informujte OSPOD ‘-’
‘ dukazy. Rozhovor s

(dle pofeby spoluprice).

6. Pracujte se tiidou & 0 S ditetem, které se
* : 5. TU,SPP vedou OBET: SVEDCI: GRESOR:
- restantojte providia Fhiovory se Z7Z: IBET: SVEDCI: AGRESOR: dOpOUéti élkany
- realizujte l'fﬂ‘"ii'll_* “"""';};;hﬂ""} FONEANIRY 92 Lo Zjistime . co s¢ délo Ziskavame dalsi S agresorem
\! . i 2 < S " . . v s
,m::::i:\.‘ﬂ;:, sz jak dlouho to trva, informace: kdo, mluvime, az kdy? naS/edee az jakO
menitoring. a) OBET: b) AGRESOR: Cetost, kdoto déld.  komu, co, kdy, kde, mime viechny pos/ednl'
Scanimbme se zdvérem, Sezndimime se zaviem komu dalSimu, kde se ak ¢asto. kdo dal ! ace ’
< ey 2 . . jak casto, kdo dalsi mformace.
Seznamtc je s \.'.\al\.-dky Sctfend a kroky, mformujeme o daliich Setieni, navrhujeme kizefisky 1o stalo, kdo je . idel kd
ktere budou nasledovat, jake nasledky pati 'h‘nuhklm_-'mt‘ pomoc/ postili, nastavipeme dalsi sdkem. kd 10/ videl, Rdo Diviame mu modnost
podpery Zika. opatfeni. nabidneme pomoc ey pomohl. vyjidtit sc. Zjistpeme
(TDZ, PPP.SVP), hladime l“‘"‘('hL . piiciny jednani,
formy usmiteni. omluvy. Kolcktiv se snakime nozoriiuieme nn, disledk
v 2 7 \ 'l‘-‘)lhllhl.l\ nn dusicdry
C) Mlx\iOMDN{’ l‘t)hl\_\ tujeme podpant i zhklidnit pedndni. ornamueme daldi
TRIDNT AKTIV: Pii osdmitnuti fedend/ pomo. radu nevyvolivat paniku postup koly
nespoluprict informujeme i 5 2
hlfmmu]cnwl[Zﬁk\!. ’ OSPOD. EP Dusevni 2dravi pro dét, 2023
nastayupeme daldi opatieni. veww. dusevnizdraviprodeti.cz
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ZACHYCENI
SIGNALU

1

Vzdy resit.

Je chovani
jednorazove?

\ Je zak v pfimém
ohrozeni?

o

Vydirani, vyhrozovani,
intimni fotografie,
sebevrazedné myslenky,

JAK SE ROZHODOVAT
PRI ZACHYTU KYBERSIKANY?

Reseni: na urovni skoly,
vychovné (rozhovor, ...)

Metodik prevence,
vedeni Skoly, rodice,
vychovny poradce,
Skolni psycholog

Ihned reseni -
metodik
prevence, vedeni
Skoly, rodice

_f—» Privolat PCR

PPP - pro praci s tfidnim
kolektivem

Odborna
pomoc
(psycholog,
vychovny
poradce)

v

BEZPECI JE
VZDY NA
1. MISTE




’

Pti vyskytu
neomluvenych hodin
do 10

Z.askolactvi

U

Nad 10 hodin

l

\
|

Dalsi opakované
zaskolactvi

Informovat vedeni Skoly

!

Prokazateln¢ pozvat
zakonné zastupce
zaka

U

Ttidni ucitel
provede rozhovor
se zakem a ZZ

!

Zapis o udalosti —
ulozit u vedeni Skoly
a SMP + VP

l

Doporucenym
dopisem pozvat
zéakonné zastupce
zéka

4 )

Skolni vychovna
komise (svolava
reditel, ZZ, TU,
VP, SMP, popt.
kurator) + zapis z
jednéni

\_ J

!

Reditel skoly
neprodlené oznami
zaskolactvi
ptislusnému
OSPOD, dolozi
ptislusnou
dokumentaci.




Tabakove vyrobky, elektronickeé
cigarety aj.

l

Zak pfistizen

|

Zabranit dalsi konzumaci —
ptipravek odebrat (zdravotni
ohrozeni)

l

Sepsat zaznam, odebrany ptipravek
ulozit do obalky u vedeni skoly nebo
metodika prevence

l

Ttidni ucitel informuje zdkonného
zastupce zaka

I

Vyvodit vychovné opatieni podle
Skolniho tadu
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Sebeposkozovani

Posoudit miru aktualniho
rizika

RZ — odeslat (i proti o
o ..,.[ i Kontaktovat rodice
vuli rodicu) na

spadovou psychiatrii
Krizoveé centrum > . - -
Skolni psycholog liny specialista

Bohunice . :
— krizove

centrum,

Psycholog PPP e

Stanovit jasna pravidla na pudé skoly-
dle metodického doporuéeni MSMT

Pravidla:

- Zak mize za uéitelem prijit kdykoli, kdyZ pocituje nutkani k SP
- Ucitel se mu ale nebude vénovat, pokud k SP dojde (! Jiny dospély — ucitel,
rodic — situaci zvladne

/—Krizuvé centrum pro déti a dnspfvajiﬂ',\

Brno-Reckovice, tel. 541 229 298, f \.\
723 008 004 Linka Bezpedi tel. 116 111
TAKTEM krizova intervence, Brno, tel. Linka div&ry Détského krizového centra — tel.
725012108 241 484 149
Krizova pomoc Spondea,Brno, tel. Telefonicka krizového centra KC Spendea tel.
602118088, 725735 383 541235511, 608 118 D88
Osobni poradna Modré linky, Brno \\_ _,/
www. modralinka.cz/krizove-sluzby fosobni-
poradna/
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Navrh tematického planu tridnickych
hodin

Jednotliva témata

Aktivity pro témata (priklady)

|. Seznamovaci hry — podpora vztaht
mezi pedagogem a tfidou a mezi zaky

Vizitka, Mdj erb, Hra na jména, Co o tobé
vim?

II. Aktivity na tvorbu a praci s pravidly
tfidy (Skoly), k respektovani druhych,
empatii

Pravidla, Prava a povinnosti, Loutky,
Viacky, Slon

[1l. Aktivity vedouci k dobré spolupraci ve
tridé

Provazkova lavka, Malovani jednou
rukou, Stroje, Strom tfidy, Molekuly,
Ostrov

IV. Aktivity pro rozvoj vztah

V ¢em jsme stejni a v ¢em jini, Zrcadlo,
Chlapci a dévc&ata, Listy na zadech,
Mista po pravici, Bodlak a rize

V. Aktivity na feSeni zaleZitosti ve tfidé
(aktualni problémy tfidy)

Burza problému, Kouzelny proutek, VSiml
jsem si, Ze...., Brainstorming, Casti,
Koloto¢, Barevna skala, Palec vzhUru,
Ruce mluvi, Jednim slovem, Mé misto,
Horka zidle

V1. Aktivity sebepoznavaci (podpora
sebevédomi)

Moje nebe, leééky, Operace srdce,
Zadost o azyl

VII. Aktivity s cilem pobavit

Kli¢e, hledani pokladu, Kresba jednou
tuzkou, Narodni ob[ozenl', O zlatou
rybku, Intuice, Sesty smysl

VIII. Planovani vlastnich €innosti a tvorba vlastnich projekt(
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Organizace, které nabizeji preventivni programy

Policie Ceské republiky, Okresni feditelstvi Brno-venkov, Oddéleni tisku a prevence
adresa: Kounicova 24, Brno, 61132

telefon: 974 622 455; fax: 974 622 532

e-mail: kKrpb.tisk@pcr.cz

Zdravotni ustav se sidlem v Brné, Odd¢leni podpory zdravi
Palackého tf. 3a

Brno 612 00

Kontaktni osoba: MUDr. Michaela Trnkova, tel: 549 255 758, email:
michaela.trnkova@szu.cz

Pedagogicko - psychologicka poradna, Brno
Pracovisté Sladkova, Brno
oddéleni prevence (poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti, Sikanu...)

Telefon: 548 526 802; Email: sladkova@pppbrno.cz; Web: www.poradenskecentrum.cz;
Adresa: Sladkova 45, 613 00 Brno

SVC LuZinky
Lenka Drexlerova ¢ koordinatorka vyukovych programu
drexlerova@Iuzanky.cz, tel. 739 657 248

Adresy pracovist’:
o pracovisté Lidicka ¢ Lidicka 50, 658 12 Brno « tel. 549 524 111, lidicka@luzanky.cz
e pracovisté Lesna » Milénova 13, 638 00 Brno « tel. 545 222 070, lesna@luzanky.cz
o pracovisté Lany « Lany 3, 625 00 Brno - tel. 547 240 937, lany@Iluzanky.cz

o pracovisté Labyrint « Svermova 19, 625 00 Brno -« tel. 547 354 383,
labyrint@luzanky.cz

e pracovisté Lata ¢ Plovdivska 8, 616 00 Brno « tel. 549 216 949, 602 751 385,
lata@luzanky.cz

o pracovisté Legato « Stamicova 7, 623 00 Brno - tel. 739 214 558, legato@luzanky.cz
e pracovisté Linka ¢« Kosmonaut 4, 625 00 Brno « tel. 547 223 074, linka@luzanky.cz
e pracovisté Lyska « Obla 51c, 634 00 Brno « tel. 547 351 031, lyska@Iluzanky.cz

o pracovisté Louka * Bzenecka 23, 628 00 Brno - tel. 544 212 315, louka@luzanky.cz
e RS Lorien ¢ Nekoi 253, 561 63 Nekof « tel. 777 731 725, nekor@Iluzanky.cz

o pracovisté Liska * Zizkova 600, 664 01 Bilovice nad Svitavou « tel. 725 808 221,
liska@luzanky.cz

o Mateiska $kola Lentilka * Zerotinovo namésti 1/2, 601 82 Brno - tel. 734 756 075,
lentilka@Iluzanky.cz
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SVC Inspiro Ti$nov, Riegrova 325, 666 01 Tisnov, Miluge Kubikova
administrator vyukovych programa, tel. 730 193 594
kubikova@svcinspiro.cz

Nadace Albert, Zdrava 5

Eva Nepokojova

koordinace projektu, public relations
Tel: +420 777 210 947
e.nepokojova@nadacnifondalbert.cz

Agentura JL Brno

Jifi Lazar

Klatovska 16, 602 00 Brno
+420 602 557 858
agenturajl@agenturajl.cz
www.agenturajl.cz

Etické dilny - Home4kids
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KRIZOVY PLAN

OMAMNE LATKY
PFi ndalezu neznamé latky

1. MOZNOST

a) Zajisti-li pedagog podezielou latku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou
Skodlivou latku, v pritomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru uloZzi tuto latku
do obalky.

b) Na obalku napise datum, ¢as a misto zajiSténi latky, piip. komu byla odebrana,
podepiSe se a

uvede jméno svédka. Obalku ptelepi, opatii razitkem Skoly a uschova ji do skolniho
trezoru.

c) Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vzdy policie,
nikoli zaméstnanec Skoly. Pii pfevzeti neznamé latky policistou si Skola neché tuto
skutecnost pisemné potvrdit.

d) Pokud je zajisténa podeziela latka u ditéte, které jevi znamky otravy, pieda se latka
stejnym zplisobem uloZend pfivolanému lékafi.

2. MOZNOST
a) pedagog neznamou latku ponecha na misté nalezu
b) bezodkladn¢ zavola policii
¢) do ptijezdu policie zajisti dohled na misté nalezu, ptip. zadrzi zdka, u n¢hoz byl nalez
ucinén

Pii ohroZeni zdravi aka

V ptipadé ohrozZeni zdravi Zaka v diisledku podezieni na poziti omamné latky se postupuje
tak, jako kdyz zak pfijde do Skoly s horeckou.

a) Dité jevici ptiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tiidy do mistnosti, kde ziistane
po dobu, nez si pro n¢j piijdou rodie nebo 1€karska sluzba. Pedagog zajisti nad ditétem
dohled dospélé osoby.

b) Skola bezodkladné informuje rodi¢e Zzaka nebo jeho zakonné zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich Zaka, rodice jsou vyzvani k tomu, aby si dité co
nejdiive vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné 1€kaiské vysetieni.

c)

— Rodi¢ si prijde do Skoly pro Zika
e je sezndmen se zdravotnimi potiZemi (napf.: z(iZené zornice, navaly horka,
potize s dychanim)
e po uziti stimulacnich ¢i kanabinoidnich latek (jsou napf. zornice rozsitené),
Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivil 1ékate
e pedagog odkaze rodice na odborniky na specializovanych pracovistich
(pedagogicko-psychologicka poradna apod.)
— Rodi¢ si do Skoly pro dité nepiijde
Skola prehodnoti zdravotni stav zaka, pracovnik §koly zavela lékai'skou sluZzbu
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(miize jit o pfedavkovani navykovou latkou) nebo zajisti prevoz k 1ékari
s doprovodem dospélé osoby. Rodi¢ je o postupu Skoly predem informovan.

d) Skola vyhotovi zapis prib&hu celého piipadu a stanovi postup, jak zamezi piipadnému
vyskytu zaka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky ve skole.
— ve Skolnim iadu je uveden zdkaz noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych
latek v arealu Skoly véetné sankci, které z poruseni vyplyvaji
— probehne tiidni schiizka rodi¢i, seznameni s ucinky a priznaky uZiti navykovych latek
ditéte, jak se Skola k pripadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou tridou v preventivni
oblasti, rodice jsou vybidnuti ke spolupraci pri vyskytu socidalné nezadouciho chovani, jsou
seznameni s naplni prace a konzultacnimi hodinami metodika prevence a vychovného
Poradce, jsou seznameni s tim, ze dite pod vlivem navykové latky ve Skole porusuje vnitini
rad skoly

—zak, ktery prokazatelnée zneuzival omamnou latku v aredlu Skoly a tim porusil
rad skoly, bude kazernsky potrestan dle skolniho radu.

— Skola pozve nejrychlejsi cestou rodice Zaka K jednadni se skolou. Rodice jsou
seznameni se viemi skutecnostmi pripadu, porusenim radu skoly, navrhem
vwchovného opatieni, ktery schvdlila a doporudila pedagogickd rada. Skola
doporudi rodicum studenta specializovanou pomoc odborniki, skola vyhotovi dva
zdpisy z jedndni, jeden obdrzi rodice, druhy ziistane uloZen ve Skole. Skola
nabidne rodiciim pomoc — monitorovani, pravidelné schiizky R + TU, SMP, VP.

— Zdci jsou obecnou formou sezndameni s piipadem a jsou upozornéni na
zdvaznost drzeni, prechovavani a uzivani navykové latky a to nejen v aredlu skoly.

— tFida, v niz se problém objevil, bude monitorovana, budou v ni pracovat
odbornici /dlouhodobé proZitkové programy/ primdrni prevence, sekundarni
prevence.

e) Skola informuje socialni odbor v ptipadé, Ze 7ak je prokazatelné ovlivnén drogou (i
alkoholem) nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poziti drogy, tj. pfi nebezpeci
predavkovani a trvalého zdravotniho poSkozeni vCetné vzniku navyku hrani¢iciho s
bezprostiednim ohroZenim zivota nebo po priikazném zjisténi zneuzivani navykovych
latek ve Skole

P¥i podezieni, Ze Zak zneuZiva navykové latky (Casna intervence)

Metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitel, povefeny pracovnik:

a) provede diskrétni Seti‘eni - zjisti citlivé co nejvice informaci (od spoluzakd, rodicu,
z poradny apod.)

b) provede pohovor s ditétem — podle vztahu pracovnika s ditétem bud’ osobné nebo za
pritomnosti jiného ucitele, nebo jiné osoby (psychologa, socidlnich kuratoru,
pracovnikl oddéleni pro dit€, kontaktniho centra apod). Doporuc¢i mu rozhovor
s odbornikem (Linka divéry, pedagogicko-psychologicka poradna, zdravotni zatizeni,
stiediska vychovné péce apod).

Po dlivodném podezieni

a) citlivé informuje rodice, event. jiné zakonné zastupce a upozorni je na dalsi postup Skoly
Vv ptipadé akutniho ohroZeni zdravi po poziti drogy - nebezpeci z pfedavkovani a trvalého
zdravotniho poskozeni, v€etné vzniku navyku hrani¢iciho s bezprostfednim ohrozenim
Zivota

b) v ptipad¢ negativni reakce rodic¢u na sdélené skute¢nosti a v piipadé, Ze rodice nezafidi
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pro zéka dalsi péci, uvédomi socidlni odbor
€) pokud neni v silach $koly spole¢né s rodici problém vytesit, doporuci dalsi odbornou
pomoc

Postup skoly pri diagnostice a vySetirovani Sikany

KRIZOVY PLAN

SIKANA

Skola je povinna fesit Sikanu ve Skole a na akcich porfadanych skolou, mimo skolu je to véc
policie a rodicu.
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Diagnostiku a vySetfovani Sikany provadi osoba, kterd ma silu cely proces ustat. Dulezité je
mit v nékom oporu (feditel...).

1. Ucitel je svédkem Sikany - brutdlniho nasili

1. Pfekonéni Soku pedagoga!

2. Bezprosttedni zadchrana obéti (zastitit svym télem obét’)! Odvést okamzité ze tiidy!

3. Thned se vratit zpét do tiidy nebo do ni poslat jiného pedagoga, piip. povétit dozorem
nekoho ze studentil (zabranéni domluvé agresort na kiivé skupinové vypovédi)!

4. Zalarmovat dalsi pedagogy a domluvit se na spolupraci pfi vySetfovani - i za cenu preruseni
vyuky!

5. Pokrac¢ovat v pomoci a podpoie obéti (dat obéti napit, zajistit 1ékaiské vysetieni)! Po
navratu od lékatre nepoustét obét’ zpét do tiidy.

6. Kontaktovat rodice obéti.

Pti rozhovoru s rodic¢i se vyvarovat slovu Sikana, 1épe je pouzivat trapené nebo ublizované
dité. Hovofit s nimi "na rovinu", ujistit je, Ze se konflikt fesi. Dohodnout s rodici, jakym
zpusobem bude zajisténa bezpecnost ditéte (nejlépe nechat doma).

7. Ohlasit celou véc policii.

Nasleduje vlastni vySetfovani.

2.. Ucitel se o Sikané od nékoho dozvi

A. OVERENI SITUACE

1. Kontaktovat rodice

a) zavolat rodi¢im (ne v pfitomnosti ditéte!)

Pti rozhovoru s rodi¢i nemluvit o Sikané, pouze si ovéfit signdly (pomocovani, zvraty v
chovani, no¢ni désy, poskozeni véci, zmény v chovani, zhorSeni prospéchu, vyhybani se
télocviku - modtiny apod.)

b) upozornit, ze se o tom dité¢ nema dozveédét (aby se to nedoneslo do tfidy)

C) vyzadat souhlas rodi¢e/ii k vySetiovani, zdlraznit zajem na bezpeci ditéte

2. Podepsat souhlas k vySetiovani

3. Najit kolegy (max. 3), ktefi budou spolupracovat na Setfeni (tfidni ucitel mize
spolupracovat, ale nesmi byt hlavni vySetfovatel).

4. Nalezeni vhodnych informétord. Obezietné promluvit s vhodnymi spoluzaky tak, aby se to
nedoneslo tfid¢ (nejvhodnéjSimi informatory jsou primérni studenti, ne hvézdy, ne
podprimérni)

5. Nalezeni vhodnych svédkt. Promluvit s vice informatory, pfipadné je pozadat, zda-li by to
mohli dosvédcit. Nenaléhat!

B. VYSETROVANI

a) upozornit na provadéni zapisu

b) netlacit, nechat je fict to, co chtéji

C) mit pfi vySetfovani tieti osobu proti obvinéni ze strany rodict
d) pokracuje pomoc a podpora obéti

ROZHOVOR SE SVEDKY
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svédky vyslechnout postupné, pokud se rozchdzeji ve vypovedi je mozna konfrontace vSech
sveédka, navodit atmosféru podpory a povzbuzeni, ze jejich spoluprace nebude prozrazena a je
zajisténa jejich bezpecnost, vse si zapisovat

ROZHOVOR S AGRESORY

Agresor se po rozhovoru nesmi vratit zpét do tiidy!

1. Zahtivaci ptfedkolo - sednout si proti agresorovi, fict mu to "natvrdo", chtit védét, co
vSechno d¢lal, upozornit na zapisovani, potom micet!

2. Monolog - narusit mu jeho prostor, divat se do o¢i, nepovzbuzovat, jen si vSe zapisovat,
pockat az domluvi

3. Dialog - doplnujici otazky - klast otazky tak, aby se zapletl do vlastnich 17i, stupniovat
citové napéti, nabidnout polehcujici okolnosti v ptipadé ptiznani se, nechat si od néj podepsat
zapis, pokud nepodepise, oznamit mu, Ze budou informovani rodice

Zopakovat se vSemi agresory. Kazdého po rozhovoru odvést do jiné tidy.

4. Konfrontace - v§em agresorim naraz oznamit, jak kdo z nich vypovidal, za¢nou se mezi
sebou dohadovat a pomlouvat

Zajistit ochranu obéti - nechat ji bezpecné odejit ze Skoly (informovat rodi¢e) nebo zajistit
jeji ochranu! Agresorim ozndmit, jak budou postizeni v pfipad€, Ze obet’” znovu napadnou
(napt. pii jakémkoli naznaku Sikanovani budou vyloucenin nebo bude piipad nahlasen
policii). Zdlraznit, Ze k jejich snaze napravit situaci bude ptihlédnuto ve vychovné komisi.

ROZHOVOR S OBETI

Rozhovor provést na misté¢, které je bezpecné, sedét vedle sebe jako partneti, bez tieti osoby.
Bez natlaku! (Zeptat se, jak se mu dafi, co se déje doma....,, mluvit o pocitech - "Mam pocit,
zZe se ve tfid¢ necitis dobfe, chce$ mi o tom néco fict?" apod.)

Sdélit obéti moznosti feSeni a nechat obét” vybrat - metoda usmitreni, metoda vnéjSiho natlaku.

Metoda usmiieni

Provadi se predevsim u pocatecnich stadiich Sikany a vykazuje-li agresor ochotu své chovani

zmenit.

Metodé€ usmiteni predchazi

¢ rozhovor s informatory a obét'mi, nalezeni vhodnych svédk, rozhovory se svédky

¢ rozhovor s obéti

¢ rozhovor s agresory (v pfipadé€, Ze se ukaZe, Ze agresor neni ochoten ke zméné, nasleduje
metoda vnéjSiho natlaku)

Spolecné setkani a hledani napravy: hovoftit se tfidou v komunitnim kruhu (véetné tfidniho

ucitele), sezeni neprotahovat, opakovat asi 1x/14 dni, max. 20 min., omluva a usmifeni

agresora a obéti, predkladani navrhii pro napravu

Vhodné otazky: Co si myslite, Ze neni v téhle tfidé v potfadku? Co byste mohli udélat, aby se

to prist€¢ nestalo? Kdo si mysli, Ze by byl schopen XY branit? (ochrdnce dat do roviny

oficiality, ma povinnost ubliZovani ohlésit)

Provést max. 4 sezeni, pii poslednim poloZit otazku, jestli si mysli, Ze je problém vyteSen.

Metoda vnéjsiho natlaku
Provadi se u pokrocilejsich forem Sikany.
¢ 1. Vytvofit vychovnou komisi: vysetfovatel
ttidni ucitel
teditel (zastupce)
popt. n€kdo za rodiCe (ne od agresora nebo obéti)
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a nezavisly ¢lovek (pedagog jiné skoly, 1ékar...)
Pted zasedanim nejednat s rodic¢i agresort!
¢ Cela komise se sejde pfedem a domluvi se, jaké budou asi tresty.
¢ Agresoii chodi pted komisi a znovu vypovidaji, sdélit, Ze komise rozhodne (tvafrit se
vazng).
¢ Porada komise na trestech. (Trestat intenzivng, ale mit kam stupiovat.)
¢ Zavolat agresory a oznamit agresoriim tresty.
¢ Oznamit potrestani pred celou tfidou za pfitomnosti celé¢ komise! (Agresofi si stoupnou u
dvefti a vyslechnou si rozhodnuti.) Bez obéti!
¢ Nasleduje komunitni kruh s tfidnim ucitelem. Pfi prvnim sezeni bez obéti!
¢ Pozvat rodiCe agresorti 1 obéti. Ne najednou!
rodice obéti: informovat, jak bylo zajisténo zdravi jejich ditéte a sdélit, jak byli agresofi
potrestani.
rodice agresora: rodice agresorti informovat kazdého zvlast’, sdélit, jak byli potrestany jejich
déti, upozornit je na to, ze je to zavislé chovani ("urcité¢ by si nechtéli vybrat partnerku, ke
které by se chovali stejnym zptisobem")

VSE SI NECHAT PODEPSAT!

Sikana

1. Definice pojmu

Umyslné a opakované ublizovani slabs§imu (neschopnému obrany) jedincem nebo skupinou,
jak fyzické, tak i1 psychické, ponizovani lidské dustojnosti, jde spi$ o postoj nez o Cin.
Dominantni znak $ikany - bezmocnost obéti. Neoddélitelnou soucasti problému je skupinova
dynamika.

Varovné signaly Sikany pro rodice - dité nema kamarada, nechut jit do skoly, stfidd rtizné
cesty do Skoly a ze Skoly, Zadad penize, Casto "ztraci" své véci, trpi zdravotnimi problémy
(bolesti bticha, hlavys,...), zdrzuje se vétSinou doma, vykyvy ndlad, odmita se svétovat,...
Rodic¢e by méli odliSovat napt. béznou klukovskou Sarvatku od skutecné Sikany. Méli by
poskytnout ditéti vesSkerou podporu. M¢Ii by zjistit (zmapovat situaci) a popft. informovat
pedagogy ve skole.

2. Postup pr¥i FeSeni Sikany:

Napomenuti tiidniho u¢itele, DTU, DRS, sniZena znamka z chovani

Pievedeni do jiné tfidy, pracovni skupiny

Doporucit rodicim obéti 1 agresora navstévu v poradenském ¢i jiném zatizeni

Doporucit rodi¢tim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového zatizeni SVP, diagnostického
ustavu

Podani navrhu orgénu socialné-pravni ochrany mladeze k zah4jeni fizeni ptedbézného
opatfeni ¢i Ustavni vychovy

Pokud doslo k zdvaznéjSimu piipadu Sikanovani - vyrozumét policii

3. Deveét kroku pFi ieSeni pocatecni Sikany
- rozhovor s informatory a obét'mi
1) nalezeni vhodnych svédki
2) individudlni, popt. konfronta¢ni rozhovory se svédky
3) ochrana obéti
4) rozhovor s agresory, popt. konfrontace mezi nimi
5) vychovna komise
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6) rozhovor se zdkonnymi zastupci obéti
7) prace se tfidou

Postup $koly pfi Setieni zneuZivani navykovych latek nebo trestné ¢innosti policii, pInéni oznamovaci
povinnosti

KRIZOVY PLAN
SETRENI A VYSLECH POLICIi

1. Vstup policie do $koly
Zaméstnanci Skoly se snazi o maximalné dobrou spolupraci, vzajemny respekt a vstiicnost.
1. Policista je povinen prokazat se
1. stejnokrojem s identifikaénim ¢islem nebo
2. sluzebnim priikkazem nebo
3. odznakem sluzby kriminalni policie nebo
4. ustnim prohlaSenim "policie".
2.V ptipad€ pochybnosti o totoZnosti policisty si zaméstnanec Skoly ovéri totoznost
telefonickym dotazem na pracovisté policie.
3. Reditel §koly nebo jeho zastupce se seznami s piedmétem policejniho tikonu a diéivoda, jez
k nému vedou.

2. Predvolani a predvedeni Zaka, podani vysvétleni a vyslech

¢ Policie miize vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, piredvolat nebo predveést
studenta mimo Skolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty v obcanském odévu,
pfevezeni za pouziti civilniho vozidla. Skola zajisti dohled dosp&lou osobou po celou
dobu sluzebniho zakroku i sluzebniho tkonu a to i v pfipadé€, Ze je proveden ve Skole.
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Pisemn¢ je zaznamenano Cislo policisty, jméno prevazeného ditéte a datum. Po ukonceni
procesu je zak predan zpét do skoly nebo je pfedan zakonnému zastupci.

Vyrozuméni rodict provadi policista pfedem (u osoby mladsi 15 let informuje také organ
socialn€ pravni ochrany mladeze), v pfipadé, Ze tak neucinil, informuje rodice tfidni ucitel
- 0 zpusobu vyrozuméni se domluvi s policistou.

Policista mize ukon provést i v ptipad€, ze vyrozuméni rodi¢e nelze zajistit a provedeni
ukonu nelze odlozit. V piipadé, ze by vyrozuménim rodi¢l bylo maieno vySetiovani,
vyrozumi Skola zdkonného zastupce bezprostiedné po souhlasu policie. Podle zdkona
mohou byt mladistvi vyslychani i bez ucasti osob vykonavajicich dohled nad nezletilymi.
Na pozéadani policie feditel skoly poskytne vhodnou mistnost k Setfeni zaka ve skole,
zajisti také pedagogicky dozor.

Osoby piibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odlozeni ikonu na pozd¢jsi dobu a v
priabéhu provadéni takového tkonu navrhnout jeho pferuseni nebo ukonceni, pokud by
provedeni tkonu nebo pokracovani v ném mélo nepfiznivy vliv na psychicky stav
vyslychané osoby.

Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.

. Oznamovani trestné ¢innosti

V piipad¢, Ze je zaméstnanec Skoly svédkem trestné Cinnosti nebo se o ni dozvi, ohlasi to
tediteli Skoly. Je proveden pisemny zapis.

Skola celou zéleZitost ozndmi Policii CR.

Trestnou ¢innosti se rozumi uzivani omamnych latek, gamblerstvi, Sikana, tyrani, vrazdy,
loupeze, pohlavniho zneuzivani, znésilnéni, majetkova trestna Cinnost, dale vystaveni
Sikan€ €i tyrani, piip. jinému nezddoucimu zachazeni ve skole i mimo $kolu apod.

4. ReSeni pripadi souvisejici s kradeZemi a vandalismem v prostiedi Skol
Jak postupovat pii nahlaseni kradeZe Zakem

14
14

*

O udalosti pofidit zaznam na zéklad€ vypovedi poSkozeného.

Véc ptedat organiim ¢innym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni
Policie CR), nebo poudit poskozeného Zéka (jeho zakonného zastupce), Ze ma tuto
moznost.

V ptipad¢, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit v€c orgénu socialné-pravni ochrany (byl-
li pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdniim ¢innym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu

*

Ve Skolnim fadu uvést, Ze kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpusobil, a
proto po ném bude Skola poZadovat nahradu, jestlize Skodu zpiisobil imyslné nebo z
nedbalosti.

V poucenich o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod
vénovat a zaky opakovan¢ upozornovat na jedndni, které¢ k poSkozeni majetku vede a jak
se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat p¥i vzniku Skody

*

L

*

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam a
pokusit se odhalit vinika.

V ptipad¢, Ze vinika Skola znd, mize na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat nahradu
Skody.

V pfipad¢, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o
nahradu $kody, mlize Skola vymahat ndhradu soudni cestou.
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